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KLASA'1

Cele wychowawcze zawarte w planie pracy wychowawcy obejmujqce klase I skupione sq
na ,,cztowieku i jego emocjach”. Ogolnie mozna je sformutowac jako:

v’ Modelowanie osobowosci ucznia

v’ Ksztaltowanie integracji z wlasnq rodzing i zespolem klasowym

v Odpowiedzialnos¢ za wlasne postepowanie

1. Sprawy organizacyjne i biezace klasy.

Lp. Temat do realizacji Ksztalcenie postaw i umiejetnosci.
Cele. Sposoby realizacji.
1. Sprawy zwiazane z organizacja * Wybodr samorzadu klasowego.
roku szkolnego. = Ustalenie zasad i obowiazkow dyzurnych
klasowych.
2. Omoéwienie spraw biezacych = Frekwencja.
klasy. = Stosunek uczniéw do obowigzkow szkolnych

= Analiza wynikOw nauczania.
= Stan czytelnictwa.

3. Utrzymanie czysto$ci, porzadku = Aktualizacja gazetek $ciennych.
1 estetycznego wygladu klasy. Przesadzanie kwiatow.

4. Ocena zachowania. = Kryteria ocen z zachowania.
=  Wypracowanie wewnatrz - klasowych kryteriow
oceny.

= Samoocena zachowania jako $wiadectwo
znajomosci samego siebie.

2. Czlowiek i jego emocje.

Lp. Temat do realizacji Ksztalcenie postaw i umiejetnosci.
Cele. Sposoby realizacji.
1.  Umiejetnos¢ prawidtowego = Ksztalcenie umiejetnosci realistycznej oceny
okreslania swoich stanow i akceptacji siebie oraz przekazywanie wiedzy
emocjonalnych. o sobie innym.

= Przygotowanie do poznawania i analizy siebie.

= Umocnienie przekonania, iz prawidtowe
funkcjonowanie spotecznosci klasowej,
uzaleznione jest od poznania i akceptowania
jej cztonkow.



Ksztattowanie poczucia wtasnej = Tworzenie wlasnego systemu wartos$ci.
wartosci. » Przeciwdziatanie bezmys$lnemu nasladowaniu
1 biernemu przystosowaniu spotecznemu.
» Kulturalne 1 wlasciwe zachowanie si¢
w roéznych sytuacjach.
= Tolerancja i prawo do odrgbnosci przekonan.

Nabywanie umiejgtnosci * Poznawanie samego siebie, swoich dobrych
radzenia sobie ze swoimi i ztych cech.

emocjami, umiejgtne wyrazanie ® Umiejgtnos¢ wspolzycia z innymi,

swojego stanu psychicznego. tolerancja i wzajemny szacunek.

=  Wyrabianie umiej¢tnos$ci nawigzywania
formalnych i uczuciowych wigzow
migdzy ludzmi.

= Zacheta do rozwijania w sobie elementow
wiezi duchowe;.

Ksztaltowanie dojrzatego = Ksztalcenie umiejgtnosci analizowania

1 odpowiedzialnego swego zachowania w celu ciaglego pogtebiania
postgpowania, uswiadomienie wiedzy o sobie.

odpowiedzialnos$ci =  Umiejetnos$¢ obiektywnego spojrzenia na siebie
za swoje dzialanie. 1 innych.

*  Umiejetno$¢ zachowania si¢ w kazdej sytuacji
— samokrytyka i samoocena.

» Uzmyslowienie sobie waznoS$ci posiadania
umiejgtnosci dzielenia si¢ problemami
1 wspolnego ich rozwiazywania.

Nabywanie umiejetnosci = Zacheta do bycia dobrym kolega.
rozrozniania i pielggnowania = Sposoby zespolowego rozwiazywania konfliktow.
uczu¢ kolezenstwa, przyjazni, * Budzenie odpowiedzialnosci za przezywane
mitosci. kolezenstwo, przyjazn i mitosc.
= Rozréznianie dobrych i ztych zachowan
kolezenskich.
= Wyrobienie nawykéw kulturalnego zachowania
si¢ w grupie.

Rozwijanie szacunku = Poznania samego siebie, przyjgcie systemu
do tradycji 1 historii wlasne;j wartos$ci jako podstawy znalezienia wtasnego
rodziny, szukanie jej korzeni miejsca w rodzinie.

genealogicznych. = Zacheta do rozwijania w sobie

elementow wigzi duchowe;.

= Milo$¢, zrozumienie i szacunek w rodzinie.

= Problemy dziecka w rodzinie patologiczne;.

* Wdrazanie do aktywnego uczestnictwa w Zyciu
rodzinnym, zapobieganie konfliktom,
pomoc w ich rozwigzywaniu.

=  Wyrobienie odpowiedzialno$ci za wykonanie
powierzonych zadan w rodzinie.



Lp.

Rozbudzanie postawy tolerancji
dla odmiennosci roznego typu.

Zapoznanie z dzielami sztuki:
wystawy, koncerty.
Poznawanie sposobu wyrazania
emocji poprzez dziatalnos¢
artystyczna.

Wspolne uroczystosci
Temat do realizacji

Slubowanie gimnazjalistow.

Dzien Edukacji Narodowe;.

Sprzatanie Swiata.

Mikotajki klasowe.

Spotkanie optatkowe.

Walentynki.

Dyskoteki.

Dzien Wiosny.

Budzenie szacunku i tolerancji dla odrgbnosci
przekonan i upodoban.

Szacunek dla ludzi niepelnosprawnych

1 odpowiedzialna pomoc.

Poszerzanie wiedzy na temat uzaleznien, przyczyn
ich powstawania, wptyw na cztowieka i otoczenie.

Rozumienie wplywu sztuki na cztowieka

— jakich wrazen dostarcza, a jakie przezycia
wzbogaca.

Rozwijanie wiedzy i wrazliwo$ci muzycznej,
literackiej, filmowej (wycieczki do teatru,
stuchanie koncertow muzycznych).

Ksztalcenie postaw i umiejetnosci.
Cele. Sposoby realizacji.
Budzenie wigzi wewnatrz - szkolnej.
Przyjecie nowych uczniow w poczet spotecznosci
szkolne;j.

Umacnianie wigzi mi¢dzy cztonkami spotecznosci
szkolne;.

Pokazywanie r6znych form podzigkowania

za trud nauki i wychowania.

Ukazanie roli nauki w zyciu kazdego cztowieka.

Ksztalcenie $wiadomosci ekologicznej

1 wlasciwych postaw wobec srodowiska
naturalnego.

Budzenie wspdtodpowiedzialnos$ci za stan
srodowiska w przysztosci.

Umacnianie wigzi z kolegami.

Umacnianie wigzi z kolegami, nauczycielami
oraz pracownikami szkoty.

Rozwijanie umiej¢tnosci organizowania imprez
1 planowania ich przebiegu.

Ukazywanie roznych mozliwo$ci zabawy
i rozrywki.

Rozwijanie umiejetnosci wspolnej zabawy.

Integracja klasy.



9. Dzien Sportu. Uczestnictwo w imprezach sportowych
1 zabawach.
Utrwalenie zasad fair play podczas zawodow.
4. Wspolpraca z rodzicami
Lp. Temat do realizacji Ksztalcenie postaw i umiejetnosci.
Cele. Sposoby realizacji.

1. Wymiana informacji Spotkania i rozmowy wychowawcy i nauczycieli
o postgpach w nauce przedmiotdéw z rodzicami.
1 zachowaniu ucznioéw.

2. Organizowanie pomocy Bezptatne dozywianie, stypendia socjalne.
dla dzieci bedacych w trudnych
warunkach materialnych.

3. Wspolpraca w zakresie Wilaczanie rodzicéw w zycie klasy, szkoty.
zapobiegania demoralizacji Poznawanie probleméw rodzinnych uczniow.
1 niedostosowaniu Kontakty indywidualne z rodzicami uczniow
spotecznemu. sprawiajacych ktopoty wychowawcze.

4. Zapoznanie rodzicow Zatwierdzenie 1 sugestie rodzicow odnosnie
z Programem Wychowawczym planu wychowawcy klasowego.
Szkoty i planem pracy
wychowawcy klasowego.

5. Wspotudzial rodzicow Udziat rodzicow w wycieczkach, spotkaniach
W organizowaniu imprez klasowych i dyskotekach.
klasowych.

6. Udzielanie pomocy Kierowanie uczniéw na badania

psychologiczno - pedagogicznej
uczniom.

do Poradni Psychologiczno - Pedagogiczne;.



KLASA IT

Cele wychowawcze zawarte w planie pracy wychowawcy obejmujqce klase Il skupione sq
na ,,prawach cztowieka”. Ogolnie mozna je sformutowac jako:

v’ rozwdj moralny,

v’ umiejetnos¢ oceny wlasnych zachowarn,
v umiejetnos¢ ucznia solidaryzowania sie z innymi.

Efekt dzialan wvchowawczych:

e $wiadome poznawanie kultury narodowej,

e umiejgtnos¢ wyznaczania i szanowania granic swoich i drugiego cztowieka,

o nauka komunikacji interpersonalne;,

e nauka wspotdziatania z otoczeniem,

e poznawania praw otoczenia,

e umiejetno$¢ uznawania indywidualnos$¢ i réznorodno$¢ otoczenia,

o nauka szacunku i lojalno$ci wobec innych oraz akceptacji innych.

1. Sprawy organizacyjne i biezace klasy.

Lp. Temat do realizacji Ksztalcenie postaw i umiejetnosci.
Cele. Sposoby realizacji.
1. Sprawy zwiazane z organizacja ® Wybodr samorzadu klasowego.
roku szkolnego. = Ustalenie zasad i obowiazkow dyzurnych
klasowych.
2. Omowienie spraw biezacych = Frekwencja.
klasy. = Stosunek uczniéw do obowiazkow szkolnych

= Analiza wynikéw nauczania.
= Stan czytelnictwa.



Utrzymanie czystosci, porzadku =
1 estetycznego wygladu klasy.

Ocena zachowania. .

Aktualizacja gazetek Sciennych.
Przesadzanie kwiatow.

Kryteria ocen z zachowania.

Wypracowanie wewnatrz - klasowych kryteriow
oceny.

Samoocena zachowania jako $wiadectwo
znajomosci samego siebie.

Lp.

2. Prawa czlowieka

Temat do realizacji Ksztalcenie postaw i umiejetnosci.
Cele. Sposoby realizacji.

Ksztattowanie postaw
patriotycznych.

Formalne i uczuciowe wigzi
migdzyludzkie.

Wspolpraca
1 komunikowanie si¢ z innymi.

Wyrabianie szacunku dla symboli narodowych
(hymn, godto, flaga, odSwigtny stroj).
Wyrabianie poczucia dumy ze stawnych
Polakoéw - ich wkiad w kulture narodowa,
nauke.

Zainteresowanie uczniow wiasnym najblizsza
okolica, jej historia i problemami.

Uczen zna swoje miejsce w domu, szkole

i srodowisku, dazy do realizacji planéw
zyciowych zwiazanych z przysztoscia
(miejsce w regionie, panstwie, Swiecie).
Uczef rozumie roznice migdzy lojalnoscia

1 uczciwoscia a cwaniactwem.

Roézne formy wigzi migdzyludzkich
(kolezenstwo, przyjazn, sympatia).

Jacy jestesmy wobec siebie - analiza
wzajemnych zachowan, kultura na co dzien.
Budzenie wrazliwosci na ludzkie cierpienie,
zauwazanie ludzi stabych, budzenie checi
niesienia pomocy.

Tolerancja - czy jestem tolerancyjny (moje
zdanie, poglady, poszanowanie innych).

Wyrazanie swoich uczu¢ oraz odczytywanie
emocji innych.

Umiejgtnos¢ prezentowania swojego zdania.
Pomaganie innym: dawanie wsparcia,

pomoc w pokonywaniu trudnosci.
Pielggnowanie ducha kolezenstwa, panowanie
nad swoimi uczuciami, zdolno$¢

do kompromisu.



4. Wyrabianie odpowiedzialnosci. = Umiejetnos¢ oceny swoich sit 1 sytuacji.
=  Umiejetnos$¢ przewidywania konsekwencji
wiasnych stow 1 czynow, odpowiedzialnos¢
za podje¢te zobowiazania.
= (Odnoszenie si¢ z szacunkiem
do rowie$nikow i dorostych,
do historii wlasnej rodziny na tle historii
1 tradycji regionu.
= Rozumienie roli szkoly w rozwoju ucznia.
= Poznanie roli wyboréw demokratycznych
poprzez spotkanie z osobami wybranymi
w takich wyborach.
5. Lojalno$¢ wobec innych =  Umiejetnos$¢ pogodzenia wolnosci wiasne;j
1 praworzadnos¢. 1 innych.
= Jdentyfikowanie si¢ z obowigzkami
patriotycznymi.
= Zapoznanie si¢ z prawami i obowigzkami
obywatelskimi.
= Szacunek dla wspolnego dobra
jako podstawa zycia w spotecznosci.
* Przygotowanie si¢ do uczestnictwa
w zyciu spoteczenstwa demokratycznego.
3. Wspolne uroczystosci
Lp. Temat do realizacji Ksztalcenie postaw i umiejetnosci.
Cele. Sposoby realizacji.
l. Dzien Edukacji Narodowe;j. Umacnianie wigzi mi¢dzy cztonkami spotecznosci
szkolne;j.
Pokazywanie roznych form podzigkowania
za trud nauki i wychowania.
Ukazanie roli nauki w zyciu kazdego cztowieka.
2. Sprzatanie Swiata. Ksztalcenie $wiadomosci ekologicznej
1 wlasciwych postaw wobec srodowiska
naturalnego.
Budzenie wspotodpowiedzialnosci za stan
srodowiska w przysztosci.
3. Spotkanie optatkowe. Umacnianie wigzi z kolegami, nauczycielami
oraz pracownikami szkoly.
4. Walentynki. Rozwijanie umiejgtnosci organizowania imprez

1 planowania ich przebiegu.



5. Dyskoteki. Ukazywanie roznych mozliwos$ci zabawy
1 rozrywki.
Rozwijanie umiejetnosci wspolnej zabawy.
6. Dzien Wiosny. Integracja klasy.
7. Dzien Sportu. Uczestnictwo w imprezach sportowych
1 zabawach.
Utrwalenie zasad fair play podczas zawodow.
4. Wspolpraca z rodzicami
Lp. Temat do realizacji Ksztalcenie postaw i umieje¢tnosci.
Cele. Sposoby realizacji.
1. Wymiana informacji Spotkania i rozmowy wychowawcy i nauczycieli
o0 postgpach w nauce przedmiotow z rodzicami.
1 zachowaniu uczniow.
2. Organizowanie pomocy Bezptatne dozywianie, stypendia socjalne.
dla dzieci bedacych w trudnych
warunkach materialnych.
3. Wspotpraca w zakresie Wilaczanie rodzicow w zycie klasy, szkoty.
zapobiegania demoralizacji Poznawanie probleméw rodzinnych uczniow.
1 niedostosowaniu Kontakty indywidualne z rodzicami uczniow
spotecznemu. sprawiajacych ktopoty wychowawcze.
4. Zapoznanie rodzicow Zatwierdzenie 1 sugestie rodzicoOw odnosnie
z Programem Wychowawczym planu wychowawcy klasowego.
Szkotly i1 planem pracy
wychowawcy klasowego.
5. Wspotudzial rodzicow Udziat rodzicow w wycieczkach, spotkaniach
W organizowaniu imprez klasowych i dyskotekach.
klasowych.
6. Udzielanie pomocy Kierowanie uczniow na badania

psychologiczno - pedagogiczne;j
uczniom.

do Poradni Psychologiczno - Pedagogiczne;.



KLASA 1T

Cele wychowawcze zawarte w planie pracy wychowawcy obejmujqce klase Il skupione sq
na ,,miejscu i zachowaniach czlowieka we wspolczesnym swiecie”. Ogolnie mozna je
sformutowac jako:

ANANENEN

)

Lp.

ksztatcenie dojrzatosci spotecznej,

znajomos¢ znaczenia matzenstwa i rodziny w zyciu cztowieka,
umiejetnosc dostrzegania zagrozen wystepujqcych we wspotczesnym swiecie,
dazenie do osiqgniecia celu Zyciowego — swiadomy wybor przysziej szkoty.

Sprawy organizacyjne i biezgce klasy.

Temat do realizacji
Sprawy zwiazane z organizacja

roku szkolnego.

Omowienie spraw biezacych
klasy.

Utrzymanie czystosci, porzadku
1 estetycznego wygladu klasy.

Ocena zachowania.

Ksztalcenie postaw i umiejetnosci.
Cele. Sposoby realizacji.
Wybdr samorzadu klasowego.
Ustalenie zasad i obowiazkow dyzurnych
klasowych.

Frekwencja.

Stosunek uczniow do obowiazkow szkolnych
Analiza wynikéw nauczania.

Stan czytelnictwa.

Aktualizacja gazetek $ciennych.
Przesadzanie kwiatow.

Kryteria ocen z zachowania.

Wypracowanie wewnatrz - klasowych kryteriow
oceny.

Samoocena zachowania jako $§wiadectwo
znajomosci samego siebie.



Lp.

1.

2. Czlowiek we wspoélczesnym Swiecie
Temat do realizacji

Uczen jako istota spoteczna. .

Ksztalcenie postaw i umiejetnosci.

Cele. Sposoby realizacji.

Uczen poznaje samego siebie i przyjmuje

system warto$ci jako podstawy znalezienia

wlasnego miejsca w rodzinie 1 innych grupach

spotecznych.

Uczen posiada umiejetnos¢ nawiazywania

formalnych 1 uczuciowych wigzow miedzy

ludZmi.

Uczen ksztattuje postawy spoleczne,

uczy si¢ form wspotzycia spotecznego.

Uczen potrafi wskaza¢ wzorce osobowe

z przesztos$ci i terazniejszosci.

Uczen jest wspotodpowiedzialny

za losy jednostki i grupy.

Uczen potrafi oprze¢ si¢ bezmys$lnemu

nasladowaniu 1 biernemu przystosowaniu

spotecznemu.

2.

3.

Malzenstwo i rodzina. .

Kultura zdrowotna .
1 profilaktyka uzaleznien.

Uczen zna znaczenie rodziny w zyciu
cztowieka i spoleczenstwa.

Uczen jest wspotodpowiedzialny za Zycie
w rodzinie oraz wyraza wdzigczno$¢

1 szacunek dla rodzicow.

Uczen wie, ze aby zatozy¢ rodzing,

musi by¢ do tego przygotowany

1 dojrzaty emocjonalnie i spolecznie.
Uczen zna biologiczny, spoteczny, moralny
1 psychologiczny aspekt przedwczesnych
kontaktow seksualnych.

Uczen zna przyczyny pojawiania si¢ patologii
1 dostrzega problemy dziecka w rodzinie
patologiczne;j.

Uczen jest $wiadomy zagrozen zwiazanych
z nieprzestrzeganiem zasad higieny.
Uczen dba o higieng osobista,

ksztattuje nawyki 1 przyzwyczajenia
zdrowotne oraz prawidtowy tryb zycia.
Uczen zna negatywne skutki alkoholizmu,
nikotynizmu i narkomanii.

Uczen dostrzega konieczno$¢ wyrabiania
silnej woli oraz wewngetrznej dyscypliny.
Uczen zna sposoby zarazenia si¢

1 zapobiegania r6znym chorobom,

a w szczego6lnosci AIDS.

Uczen ma $wiadomos$¢ niesienia pomocy
innym potrzebujacym osobom.



4.

Orientacja zawodowa.

3. Wspolne uroczystosci

= Uczef rozumie znaczenie pracy w zZyciu
cztowieka 1 spoleczenstwa.

= Uczen przygotowuje si¢ do kontynuacji nauki
po ukonczeniu gimnazjum — zna strukturg
szkolnictwa ponadgimnazjalego oraz warunki
1 zasady przyje¢ do szkot.

= Uczen wie, ze wybdr zawodu powinien by¢
motywowany zdolno$ciami, talentem
i predyspozycjami.

= Uczen wyrabia w sobie odpowiedzialnos¢,
uczciwos$é, lojalnosé i obowiazkowos¢
jako pozadane wzorce osobowe ludzi pracy.

= Uczef rozumie, ze przyszty zawod
ma przynosi¢ mu satysfakcje,
gdyz tylko wtedy bedzie mogt si¢ spetnié.

=  Uczen wytrwale dazy do osiagnigcia
celu zyciowego.

= Uczen potrafi przygotowa¢ dokumenty
do szkoty ponadgimnazjalne;.

Lp.

1.

Temat do realizacji

Dzien Edukacji Narodowe;.

Sprzatanie Swiata.

Spotkanie optatkowe.

Walentynki.

Dyskoteki.

Dzien Wiosny.

Ksztalcenie postaw i umiejetnosci.
Cele. Sposoby realizacji.
Umacnianie wigzi migdzy cztonkami spotecznos$ci
szkolne;j.
Pokazywanie roznych form podzigkowania
za trud nauki i wychowania.
Ukazanie roli nauki w zyciu kazdego cztowieka.

Ksztalcenie $wiadomosci ekologicznej

1 wlasciwych postaw wobec §rodowiska
naturalnego.

Budzenie wspotodpowiedzialnosci za stan
srodowiska w przysztosci.

Umacnianie wigzi z kolegami, nauczycielami
oraz pracownikami szkoty.

Rozwijanie umiejgtnosci organizowania imprez
i planowania ich przebiegu.

Ukazywanie r6znych mozliwo$ci zabawy
1 rozrywki.

Rozwijanie umiejetnosci wspolnej zabawy.

Integracja klasy.



7. Dzien Sportu. Uczestnictwo w imprezach sportowych
1 zabawach.
Utrwalenie zasad fair play podczas zawodow.
4. Wspolpraca z rodzicami
Lp. Temat do realizacji Ksztalcenie postaw i umiejetnosci.
Cele. Sposoby realizacji.

1. Wymiana informacji Spotkania i rozmowy wychowawcy i nauczycieli
o postgpach w nauce przedmiotdéw z rodzicami.

1 zachowaniu ucznioéw.

2. Organizowanie pomocy Bezptatne dozywianie, stypendia socjalne.
dla dzieci bedacych w trudnych
warunkach materialnych.

3. Wspolpraca w zakresie Wilaczanie rodzicéw w zycie klasy, szkoty.
zapobiegania demoralizacji Poznawanie probleméw rodzinnych uczniow.
1 niedostosowaniu Kontakty indywidualne z rodzicami uczniow
spotecznemu. sprawiajacych ktopoty wychowawcze.

4. Zapoznanie rodzicow Zatwierdzenie 1 sugestie rodzicow odnosnie
z Programem Wychowawczym planu wychowawcy klasowego.

Szkoty i planem pracy
wychowawcy klasowego.

5. Wspotudzial rodzicow Udziat rodzicow w wycieczkach, spotkaniach
W organizowaniu imprez klasowych i dyskotekach.
klasowych.

6. Udzielanie pomocy Kierowanie uczniéw na badania
psychologiczno - pedagogicznej do Poradni Psychologiczno - Pedagogiczne;.
uczniom.

7. Wiasciwy wybor Wybdr szkoty zgodnie z zainteresowaniami

szkoty ponadgimnazjalne;.

i predyspozycjami mtodziezy.
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