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CHARAKTERYSTYKA PROGRAMU
EKOLOGICZNO - PRZYRODNICZEJ
SCIEZKI EDUKACYJNEJ:

Program zawiera tresci zgodne z etapami nauczania:
e w gimnazjum obejmujacym klasy I — III

Na kazdym etapie edukacji program realizowany bedzie
przez integracyjne nauczanie, w ktorym jeden przedmiot
uzupethialby wiadomosci 1 umiejgtnosci innego.

I. CELE OGOLNE PROGRAMU:

Idea tego programu jest nabycie przez ucznia takiego myslenia
o otaczajacym go S$wiecie, takich zachowan ekologicznych w zyciu
codziennym, ktore pozwola na uksztaltowanie cztowieka z peina
odpowiedzialnoscia ekologiczna.

Przykladowe proponowane formy pracy to:

¢ lekcje z zastosowaniem aktywnych metod pracy,

e wycieczki  tematyczne  polaczone z = wykonywaniem
przez uczniow zaplanowanych zadan ekologicznych,

e gry i1 zabawy doskonalace umiejegtnosci ekologiczne,

e zajecia warsztatowe wyzwalajace u uczniow swobodna ekspresje
tworcza.



II. CELE EDUKACYJNE PROGRAMU:

Przyjgto, ze po zrealizowaniu niniejszego programu uczniowie beda:

podejmowa¢ dzialania ekologiczne w najblizszym otoczeniu
1 we wlasnym zyciu, wykorzystujac uzyskane wyniki 1 wnioski,
prezentowac postawe cztowieka odpowiedzialnego za przyrode,
swiadomego faktu, ze kazde jego dziatanie ma wielokierunkowy
wplyw na srodowisko,

przekazywa¢ system ekologicznych, pozytywnych wartosci
ludziom z najblizszego otoczenia,

doskonali¢ roéznorodne umiejetnosci ogdlne, przedmiotowe
1 ponadprzedmiotowe,

cieckawie 1 aktywnie spedza¢ wolny czas,

dba¢ o wlasne zdrowie 1 zdrowie innych,

prezentowac 1 proponowac postgpowanie bezpieczne dla siebie
1 innych w kazdej sytuacji,

zna¢ przyczyny 1 konsekwencje siggania po uzywki 1 Srodki
odurzajace,

rozumie¢  celowos¢  tworzenia  parkéw  narodowych,
krajobrazowych, pomnikow przyrody,

wymieni¢ 1 rozpozna¢ niektére gatunki roslin 1 zwierzat
chronionych w Polsce,

proponowac, prezentowac 1 ocenia¢ zachowanie w srodowisku
przyrodniczym, w tym na terenach chronionych,

omoOwi¢  wplyw  dziatalnosci  czlowieka  (pozytywny
1 negatywny) na Srodowisko.

Program dla gimnazjum

moze by¢ kontynuacja edukacji ekologicznej realizowanej] w szkole
podstawowej.  Umozliwia  uczniom  doskonalenie = pewne;j
samodzielnosci.

Samodzielnos$¢ jestturozumiana jako:

aktywne uczestnictwo w lekcjach, zajeciach pozalekcyjnych,
dostrzeganie  wielokierunkowych zwigazkow zachodzacych
w srodowisku,

dokonywanie analizy wplywu cztowieka na srodowisko,



- planowanie 1  organizowanie  rdéznorodnych  dzialan,
badan ekologicznych,

- projektowanie 1 prezentowanie wytworow plastycznych
na wystawach szkolnych 1 okolicznosciowych.

Ten rozw6j samodzielnosci bedzie prowadzi¢ do ksztalttowania postaw
ekologicznych ucznidw.

III. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PROGRAMU:

Tresci programu zostaly podzielone na 6 dziatow.

Moga je wkomponowa¢ nauczyciele okreslonych przedmiotow,
wychowawcy klasowi oraz wychowawcy internatu, nie obciazajac
dodatkowym pensum uczniow.

DZIALY:

I. ,,ZYCIODAJNY POWIEW” - / POWIETRZE /

Dzial ten zapoznaje z powietrzem jako mieszaning gazow. Pozwala
pozna¢ przyczyny 1 zrddla zanieczyszczen powietrza oraz rolg
cztowieka w tym zakresie. Porusza problemy ochrony powietrza.
Integruje tresci nauczania chemii, fizyki, biologii, geografii
oraz Koétka Ekologiczno — Przyrodniczego [ KEP |.

II. ,,ZRODLO ZYCIA” - | WODA /

Dzial u$wiadamia znaczenie wody w zyciu czlowieka, roslin,
zwierzat. Zacheca do projektowania dziatan ochronnych zarowno
w domu, szkole, regionie 1 kraju. Przedmioty wiodace: biologia,
chemia, fizyka, KEP.

I11. ,,ZIEMIA NASZA ZYWICIELKA” - / GLEBA /

Dziat utatwia dostrzeganie zwiazku migdzy jakoscia gleby, a zyciem
cztowieka, zapoznaje ze sktadem gleby oraz przyczynami
powstawania jej zanieczyszczen i jej ochrona. Przedmioty wiodace:
biologia, chemia, fizyka, geografia, KEP.



IV. ,NIE JESTEM SAM NA ZIEMI” - / CZLOWIEK /

Dzial ukazuje skutki szybkiego rozwoju cywilizacji 1 urbanizacji
oraz wptyw tych 1 innych zjawiska na zmiany w srodowisku, zdrowie
cztowieka, styl zycia. Pomaga wybrac¢ efektywne formy wypoczynku
1 odzywiania. Zapoznaje z bezpiecznymi zasadami zachowania sig
w roznych sytuacjach. Dzial moze by¢ realizowany na wszystkich
przedmiotach. Przedmioty wiodace: jezyk polski, WOS, GDDW,
plastyka, biologia.

V. ,SWIAT NATURY” - / ZYCIE ROSLIN I ZWIERZAT /

Dzial ukazuje $wiat roS$lin 1 zwierzat. Zapoznaje z rdznymi
srodowiskami  przyrodniczymi  oraz  pozwala  okreslic  ich
wystgpowanie w Polsce 1 s$wiecie, oceni¢ wplyw cztowieka
na Ssrodowisko 1 odwrotnie. Ukazuje celowo$¢ tworzenia Parkow

Narodowych 1 Rezerwatow Przyrody. Przedmioty wiodace: biologia,
geografia, GDDW.

VL. ,,ZAOPIEKUJMY SIE ZIEMIA” - / ODPADY /

Dziat uswiadamia korzysci plynace z ograniczenia odpadow
( zmniejszanie zanieczyszczenia srodowiska, usuwanie nieczystosci,
nowe miejsca pracy ), ukazuje sposoby odzyskiwania surowcow 1 ich
wlasciwe uzywanie, naprawa, recykling oraz koniecznos¢ sortowania
odpadow.
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I.

Dzial

,ZYCIODAJNY
POWIEW?” -
Powietrze

Tresci

- powietrze mieszaning
gazow 1 skladnikiem
atmosfery

- znaczenie powietrza dla
przyrody ozywionej

1 nieozywionej

- przyczyny 1 skutki
zanieczyszczen powietrza:
* przemyst

* transport 1 komunikacja
* rolnictwo

* zanieczyszczenia
komunalne

* energetyka

* wybuchy wulkanow

* pozary lasow itp.

- wptyw dziatalnos$ci
cztowieka na zmiany
klimatyczne(okregi przem.)
- oddziatywanie
zanieczyszczen powietrza
na elementy srodowiska
naturalnego

- podstawowe sposoby
ochrony powietrza przez
zanieczyszczeniami

- wspotdziatanie panstw w
zakresie ochrony powietrza

Cele — osiagnigcia ucznia

- zna sktad powietrza
1 okresla jego cechy

- wyjasni znaczenie
powietrza w przyrodzie

- scharakteryzuje
zanieczyszczenia naturalne
1 przemystowe, wie jak
powstaja

- zna skutki zjawisk: efekt
cieplarniany, kwasne
deszcze, dziura ozonowa

- dostrzega znaczenie
czystego powietrza w zyciu
roslin, zwierzat, ludzi

- wymieni i scharakteryzuje
sposoby ochrony powietrza
przed zanieczyszczeniami

- Z pomocg nauczyciela
opracuje projekt poprawy
stanu Srodowiska w naszej
miejscowosci
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I1.

Dzial

,,ZRODLO
ZYCIA” —
Woda

Tresci

- wlasciwosci 1 znaczenie
wody w przyrodzie

- zr6dta wody 1 ich
rozmieszczenie na kuli
ziemskiej. Obszary
niedoboru 1 nadmiaru wody
- znaczenie wody 1 jej
jakosci dla organizmow
zywych

- powstawanie
zanieczyszczen wod 1 ich
skutki

- sposoby ochrony wod
przed zanieczyszczeniami
- rola wody w przenoszeniu
zanieczyszczen

- wplyw regulacji rzek

na srodowisko

- przyczyny powstawania
powodzi i1 opisywanie
skutkow (sposoby
zapobiegania tym
kataklizmom, sposoby
zachowania podczas
powodzi)

- formy wypoczynku nad
woda

- formy wspotpracy
migdzynarodowej w
zakresie ochrony wod

- koniecznos$¢ 1 sposoby
oszczedzania wody stodkiej

Cele — osiagnigcia ucznia

- zna wlasciwosci fizyczno-
chemiczne wody

- wyjasni znaczenie wody
w przyrodzie 1 gospodarce
cztowieka

- wskaze rozmieszczenie
wad na kuli ziemskiej,
zna kryteria jej podziatu
- okresli gtowne zrodia
zanieczyszczeh wody

- poda 1 oceni sposoby
ochrony wod przed
zanieczyszczeniami

- wykresli schemat krazenia
wody w przyrodzie

- wie jak zachowac si¢
podczas powodzi,
uwzglednia zasady higieny
1 bezpieczenstwa

- umie korzystac¢ z r6znego
typu kapielisk

- wyjasni celowosé
wspoéldziatania panstw w
zakresie ochrony wod

- zaprojektuje dziatania
ochronne, np. w swoim
domu, internacie. Poda
sposoby oszczedzania wody
pitnej
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I11.

Dzial

Tresci

»ZIEMIA NASZA - gleba jako srodowisko

ZYWICIELKA?” -
Gleba

zycia:

* sktad gleby

* rola poszczegdlnych
sktadnikow

- znaczenie gleby dla
organizméw zywych

- wptyw gleby na rozwdj
roslin 1 zycie zwierzat, jak
rowniez na jakos¢ zywnosci
1 zdrowie

- wplyw dziatalnosci
cztowieka na
przeksztatcanie srodowiska
Ziemi:

* rozw(j rolnictwa

* rozw(j roznych gatezi
przemystu ( bogactwa
naturalne )

* rozwO0j rolnictwa
ekologicznego w Polsce

- powstawanie
zanieczyszczen gleb i ich
skutki

- sposoby ochrony gleb
przed zanieczyszczeniami
- formy wspotpracy
migdzynarodowej w
zakresie ochrony gleb

Cele — osiagnigcia ucznia

- wskaze elementy gleby,
okresli gleby wystepujace
w Polsce

- wyjasni znaczenie gleby
w przyrodzie

- wskaze 1 opisze wptyw
dziatan czlowieka na glebe
- poda przyktady jak dbac
o srodowisko

ze szczegolnym
uwzglednieniem gleby

- poda przyktad rolnictwa
ekologicznego

- zna zrédla zanieczyszczen
gleby

- przedstawi 1 opisze
pozyteczna dziatalno$¢
cztowieka dla ziemi

- rozumie celowos¢
wspolpracy
mig¢dzynarodowej w zakresie
ochrony gleb
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IV.

Dzial

»NIE JESTEM
SAM NA ZIEMI”
- Cdowiek

Tresci

- wpltyw réznych
czynnikOdw zewngtrznych
(hatas, zanieczyszczenia,
itp.) na stan zdrowia
cztowieka

- wplyw stylu zycia
(pospiech, nawyki
zywieniowe, brak ruchu
itp.) na jako$¢ zdrowia
cztowieka

- przyczyny 1 konsekwencje
siggania po uzywki i §rodki
odurzajace

- ro6zne formy czynnego
wypoczynku i ich wpltyw na
stan zdrowia czlowieka

- higiena odzywiania sig.
Zdrowotne skutki braku
stosowania zasad
prawidlowego odzywiania
- znaczenie prawidlowo
zorganizowanego miejsca
pracy ucznia dla zdrowia 1
postepOw w nauce

- sposoby komunikowania
si¢ ludzi. Zachowanie si¢ w
sytuacjach konfliktowych

- radzenie sobie w
sytuacjach trudnych.
Sposoby 1 miejsca szukania
pomocy

- pokona¢ AIDS —
zachowania bezpieczne 1
ryzykowne. Zagadnienia
etyczne zwiazane z
zakazeniem wirusem HIV.

Cele — osiagnigcia ucznia

- opisze wplyw niektorych
czynnikow zewngtrznych
na zdrowie cztowieka

- poda przyktady zdrowego
stylu zycia

- wymieni skutki si¢gania po
uzywki 1 srodki odurzajace.
Oceni postgpowanie ludzi
siggajacych po alkohol,
papierosy, narkotyki itp.

- wybierze postgpowanie
bezpieczne dla siebie 1
innych

- ulozy jadtospis
uwzgledniajacy ekologiczny
1 zdrowy sposOb odzywiania
dzieci i mtodziezy

- prawidtowo zorganizuje
migjsce 1 stanowisko pracy

- zaproponuje 1 zaprezentuje
wlasciwe zachowanie
w sytuacjach konfliktowych

- wskaze osoby, towarzystwa
1 instytucje niosace pomoc

w trudnych sytuacjach
zyciowych

- wie w jaki sposob mozna
zarazi¢ si¢ wirusem HIV
1jak przed tym si¢ chroni¢.
Oceni zachowania ludzi

wobec zarazonych wirusem
HIV i chorych na AIDS



Dzial
SSWIAT
NATURY”

— Zycie roslin
i zwierzqt

Tresci
- srodowisko ladowe,
wodne, wodno — ladowe.
Flora i fauna
poszczegodlnych srodowisk
- rozmieszczenie Srodowisk
na kuli ziemskiej
- znaczenie przyrodnicze
1 gospodarcze lasow

- czynniki warunkujace
jako$¢ zycia w lesie

- las jako miejsce
wypoczynku. Zasady
zachowania si¢ w lesie

- sposoby ochrony laséw

1 zapobiegania pozarom

- zycie ro$lin 1 zwierzat

w roznych porach roku,
roznych srodowiskach 1 ich
wzajemne zaleznosci

- wplyw cztowieka na §wiat
organizmoéw zwierzg¢cych

1 roslinnych

- wykorzystywanie
surowcow roslinnych

1 zwierzecych przez
cztowieka

- Parki Krajobrazowe

1 Narodowe, Pomniki
Przyrody i strefy chronione
- zachowanie sie w
srodowisku naturalnym,

w tym na terenach
chronionych

- wykorzystywanie wartosci
zdrowotnych 1 estetycznych
,hatury” w celach
profilaktycznych

- hodowla zwierzat
pokojowych, zabiegi
higieniczne i pielggnacyjne

Cele — osiagnigcia uczniow
- wymieni 1 scharakteryzuje
przyktady poszczegdlnych
srodowisk

- przeprowadzi obserwacj¢
zycia lasu 1 poda przyktady
zwierzat zyjacych w lesie

- poda zasady zachowania si¢
w lesie, wyjasni koniecznos¢
ochrony lasu

- omoOwi przystosowanie
organizmdw do réznych
warunkow zycia, poda
przyktady tancuchow
pokarmowych

- poda sposoby ochrony
przyrody ozywionej

1 nicozywionej

- poda przyktady: cztowiek —
konsument (pokarm
zwierzecy, roslinny itp.)

- rozpozna 1 nazwie niektore
gatunki roslin 1 zwierzat
chronionych w Polsce

- prezentuje wlasciwe
zachowanie w §rodowisku
przyrodniczym, w tym na
terenach chronionych

- poda gatunki ro$lin i drzew
rosnacych w najblizszej
okolicy

- zna zasady higieny 1 opieki
nad zwierz¢tami
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VI

Dzial

»ZAOPIEKUJMY
SIE ZIEMIA” -
Odpady

Tresci

- przeksztatcanie
srodowiska Ziemi
przez cztowieka

- pojecie odpadow.
Rodzaje odpadow
powstatych w
gospodarstwie domowym,
rolnictwie, przemysle

- rodzaje wysypisk:
uporzadkowane

1 nieuporzadkowane

- sortowanie odpadow

- przetwarzanie

1 wykorzystywanie
odpadow 1 surowcow
wtérnych (recykling)

- ekologiczne zakupy
(unikanie niedajacych sig
przetworzy¢ opakowan
itp.)

- znaczenie Swiatowego
Dnia Ziemi dla czlowieka

- sposoby 1 znaczenie
rekultywacji terenow
przemystowych

- dom energooszczgdny.
Konieczno$¢ oszczgdnego
gospodarowania energia

Cele — osiagnigcia ucznia

- poda przyktady
srodowiska
przeksztatconego przez
cztowieka, opisze
pozyteczna dziatalnosé

dla naszej planety

- definiuje pojg¢cie odpady,
wyrdznia rodzaje odpadow

- lokalizuje miejsca
sktadowania odpadow
(dzikie wysypiska)

- zna sposoby 1 miejsca
sortowania odpadoéw

- poda przyktady
ponownego przetwarzania i
wykorzystywania odpadow
1 surowcow wtornych

- zaprojektuje ekologiczne
opakowanie na réznego
typu produkty

- wyjasni znaczenie
Swiatowego Dnia Ziemi

1 przedstawi propozycj¢
obchodow tego dnia

- zna dziatania sluzace
zapobieganiu dewastacji
terendw 1 miejsc
zagrozonych ekologicznie
- rozumie konieczno$¢
oszczedzania 1 wlasciwego
gospodarowania energia
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IV. PRZEWIDYWANE OSIAGNIECIA UCZNIOW

Formami sprawdzania wiadomosci, umigj¢tnosci 1 postaw
sa roznorodne konkursy, quizy 1 wystawy.

Ocenianie ucznidw na zaj¢ciach poswigconych tematyce ekologicznej
jest  szczegbdlnie  trudne, poniewaz  wyksztalcenie  peinej
zaangazowania postawy ekologicznej jest procesem zlozonym
1 dlugotrwatym.

Przy ocenianiu uczniow be¢dziemy bra¢ pod uwage stopien aktywnosci
w realizacj¢ zadan 1 pracy, samodzielno§¢ w rozwigzywaniu
problemow, umiejetnos¢ pracy w grupie.

V. SZCZEGOLOWE PROCEDURY OSIAGANIA CELOW

1. Wycieczki blizsze 1 dalsze, a zarazem poznanie najblizszej okolicy:
Zlota, Czchow, Debno, Zakliczyn. Wycieczki dalsze
wg harmonogramu wycieczek. Wyjscie do miejscowej oczyszczalni
sciekow, tropienie dzikich wysypisk.

2. Bezposrednie obserwacje roslin 1 zwierzat w ich naturalnym
srodowisku (sporzadzanie krotkich notatek, ilustracji, utrwalanie
na tas§mie magnetofonowej odgtoséw przyrody).

3. Obserwacje posrednie: wykorzystanie filméw przyrodniczo
— geograficznych, albumow, atlasow, przewodnikow, ilustracji,
programdw komputerowych (umiejetnos¢ korzystania z tych zrodet).



4. Prace plastyczne uczniow: album: ,,Zwierzeta chronione w Polsce”,
,,Ro8liny chronione w Polsce”, ,,Zwierz¢ta §wiata”, ,,Najpiekniejsze
miejsca w Polsce”, ,,Rosliny polne i lakowe”. Plakaty o tematyce
ekologicznej: ,,Zeby nasze powietrze pachniato taka”, ,,Woda czysta
jak tza”, ,,Oszczednie znaczy ekologicznie”, ,,Czy wiesz co jesz?”.
Wykonanie mapy Polski — znaczenie ro6znych form ochrony przyrody
na mapie Polski 1 wojewodztwa.

5. Proby uczniowskiego projektowania:

* projekt ekologiczno — zdrowego jadtospisu,

* projekt dziatan ochronnych dotyczacych uzywania wody
w swoim domu, internacie, mi€jSCOwosci,

* projekt dzialan ochronnych zmierzajacych do poprawy czystosci
powietrza, przestanie wnioskow do urzedu gminy (projekt moze
przybra¢ formg pisemna, plastyczng lub obie jednoczesnie).

6. Migdzyklasowy konkurs na najpigkniejsza rzezb¢ wykonana
z odpadow (szkolny program postgpowania z odpadami).

7. Zorganizowanie obchodow Migdzynarodowego Dnia Ziemi
— ,,Sprzatanie Swiata” (22 kwietnia) oraz Dnia Ochrony Srodowiska
(5 czerwca).

8. Wykorzystanie gier dydaktycznych np.: ,,Segregacja odpadow”,
,,Recykling — zbidrka — ponowne uzycie” itp.

9. Dyskusje, rozmowy, spotkania z ludzmi majacymi wplyw
na srodowisko (strazak, lesniczy).

10. Przedstawienia, akcje o tematyce ekologiczne;.

VI. EWALUACJA

Ewaluacji bedzie podlegac:
e atrakcyjnos¢ programu dla ucznia,
e praktyczno$¢ 1 uzyteczno$¢ — czy Wwyposaza ucznia
w wiadomosci 1 umiejetnosci, ktore mozna stosowacé w praktyce,
e to czy rzeczywiscie stosuje je na co dzien.



Zastosowane zostana roéznorodne formy ewaluacyjne dorazne
1 dlugofalowe.
Narzedziami do zbierania informacji beda:
- anonimowe ankiety tematyczne,
- testy 1 zadania kierowane do ucznidw, wymagajace praktycznych
umiejgtnosci,
- wywiady — zbieranie opinii ucznidw o metodach pracy podczas
realizacji programu 1 po jego zakonczeniu,

np. ,,Zaznacz na skali jak oceniasz swoje wiadomosci w zakresie
ochrony powietrza przed zanieczyszczeniami’.
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zadne znaczace

- obserwacje kartami obserwacji aktywnosci uczniéw i nauczycieli.

PRZYKLADY KART EWALUACYJNYCH

Nr 1.

Ocen w skali od 1 — 6.

a) Jak ocenitbys$ swoja wiedze ekologiczna?
b) W jakim stopniu nauczyciel pomdgt ci zrozumie¢ zagadnienia?
c) W jakim stopniu wykorzystywate$ wiedz¢ ekologiczna w
zadaniach, ¢wiczeniach 1 zabawach?
d) Jak oceniasz stopien trudnosci w zdobywaniu wiedzy ekologicznej?




Nr 2.

Karta bez skali ocen:

a) Czy lubisz zajecia ekologiczno — przyrodnicze?........................
b) Ktore z omawianych zagadnien byly dla ciebie najciekawsze? ......

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
.....................................................................................

¢) Zajecia (podkresl wtasciwa odpowiedz) byly:
interesujace, srednio interesujace, nudne.
f) Co ci sie podobato w zajeciach?.............cooiiiiiii i

Nr 3.
Zaznacz strzatka pod wybranym rysunkiem swoj stosunek
do poszczegodlnych zajec:

Program opracowaly:
mgr Anna Mazgaj
mgr Lidia Gaworczyk

Publikacja dodana do Archiwum Internetowego Serwisu O$wiatowego Awans.net 4 lutego 2004 r.



