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1. WSTEP

Musimy dbac o srodowisko
ekologiczne, poniewaz ono
stanowi czes¢ nas, a my
estesmy jego czesciq.

Wiek dwudziesty pierwszy
bedzie stuleciem ekologicznym,
albo nie bedzie go wcale.

H. Skolimowski

Ochrona srodowiska oraz zycie zgodne z natura w czasach szybkiego
rozwoju cywilizacyjnego 1 gwattownych zmian nabieraja coraz wigkszego
znaczenia.

Mozna dostrzec, 1z z roku na rok niepokojaco wzrasta liczba czynnikdéw
zagrazajacych  ludzko$ci, co zmusza  spoteczenstwo do  zmiany
dotychczasowego sposobu myslenia i zachowania.

Bardzo wazna rolg¢ w ratowaniu $rodowiska spetnia edukacja.
Ksztattowanie postaw proekologicznych powinno zaczyna¢ si¢ juz w rodzinie
1 by¢ kontynuowane na kazdym etapie ksztalcenia.

Juz od najmtodszych lat nalezy wpaja¢ dzieciom, ze $wiat, w ktorym
zyjemy nie stuzy tylko nam, lecz begdzie stanowit podstawe zycia wielu pokolen.
Tylko dtugotrwaly proces edukacyjny pozwoli dziecku zrozumieé, ze cztowiek
jest czgscia przyrody 1 stanowi nieodlaczny element srodowiska naturalnego.

Jesli damy najmlodszym szansg, to wyrosnie z nich pokolenie,
ktore bedzie korzystalo umiejetnie z darow Ziemi 1 rozwijajacej si¢ cywilizacji.

Jesli ten program pozwoli dzieciom rozwija¢ si¢ zgodnie z prawami,
jakie data im natura, jesli przez zabawg¢ 1 nauk¢ poznaja 1 pokochaja otaczajacy
je $wiat, spetni on rolg, o ktorej mozna tylko marzy¢.

Ponizszy ,,Program edukacji ekologicznej” zostat opracowany w oparciu
o tematykg¢ 1 tresci ksztalcenia ,,Programu ksztalcenia zintegrowanego
Szkota marzen Zofii Rejniak.



2. CELE 1 ZALOZENIA PROGRAMU

poznanie pojecia ekologii jako nauki 1 podstawowych pojec¢ ekologicznych,

wzbogacanie wiedzy o srodowisku przyrodniczym 1 uswiadamianie
zagrozen, jakie niesie dla niego rozwoj cywilizacji,

dostrzeganie pigkna otaczajacej przyrody,

ksztattowanie poczucia odpowiedzialnos$ci za stan srodowiska naturalnego,
zapoznanie dzieci z racjonalnym wykorzystaniem zasobow przyrody
oraz utylizacji odpadéw,

wdrazanie do przyjaznego odnoszenia si¢ do zwierzat 1 roslin,

zapewnienie dzieciom obcowania z przyroda poprzez wycieczki,
obserwacje, do§wiadczenia,

prowadzenie dziatalno$ci na rzecz S$rodowiska (dokarmianie zwierzat,
akcja ,,Sprzatanie Swiata”, zbiorka i segregacja surowcow wtornych),
budzenie $§wiadomosci ekologicznej 1 wdrazanie do prowadzenia
ekologicznego trybu zycia,

podnoszenie kultury ekologicznej $rodowiska rodzinnego, szkolnego
1 najblizszego otoczenia,

postrzeganie i zdolno$¢ oceny okreslonych zachowan ludzi wobec przyrody.

. FORMY I METODY PRACY

metody audiowizualne,

spotkania, prelekcje, pogadanki,

gazetki tematyczne,

wystawki,

zaj¢cia w terenie (praca w ogrodzie szkolnym),

wycieczki,

doswiadczenia , eksperymenty i obserwacje,

gromadzenie informacji na dany temat (metody poszukiwawcze),
przedstawienia,

inscenizacje,

konkursy,

zbiorka surowcow wtornych,

sadzenie drzewek,

prace hodowlane,

zakltadanie zielnikow,

opicka nad zwierzetami,

prowadzenie kroniki,

wspoélpraca z instytucjami prowadzacymi dziatalnos¢ ekologiczna.



4. CHARAKTERYSTYKA PROGRAMU

Program edukacji ekologicznej przeznaczony jest dla dzieci 7 - 9 letnich.
Moze by¢ realizowany na zajg¢ciach szkolnych w cyklach dziennych jedno
lub dwutygodniowych oraz na zajgciach pozalekcyjnych.

Tre$ci zawarte w programie mogq by¢ realizowane w dowolnej kolejnosci.
Jest to program otwarty, nauczyciel moze go wzbogaca¢ o wilasne pomysty,
uwzgledniajac potrzeby 1 mozliwosci dzieci oraz specyfike swojego srodowiska
lokalnego. W programie nie ma podzialu na poszczegdlne grupy wiekowe.
Tresci nauczania ulozone sa w sposob spiralny — te same tresci moga si¢ powta-
rza¢ kilkakrotnie. Na poszczegdlnych poziomach bedzie si¢ rdéznit stopniem
trudnosci, zakresem osiaganych wiadomosci 1 objgtoscia zagadnien.

Glowny nacisk przede wszystkim kladzie si¢ na konkretne dziatania dzieci
w $rodowisku 1 dla srodowiska.

Program zostat podzielony na nastepujace dziaty:

I. DEGRADACJA SRODOWISKA
II. OCHRONA PRZYRODY

III. OBSERWACJE PRZYRODNICZE
IV. WYCIECZKI

V. DZIALANIA EKOLOGICZNE

5. PROGRAM

I. DEGRADACJA SRODOWISKA

Zagadnienia do realizacji:

- Co to sa zanieczyszczenia 1 jak im przeciwdziatac?
- ,,Znikajace lasy” — jak temu zapobiec?

- Wplyw skazonego srodowiska na kondycje¢ ludzi, roslin 1 zwierzat.
- Co zatruwa powietrze?

- Zrodta i skutki zanieczyszczenia wod.

- Halas — jak z nim walczy¢?

- Zdewastowane miejsca w naszej okolicy.

- Wplyw przemystu na degradacj¢ srodowiska.

- Skazona gleba.

- Jak rozw¢;j techniki wptywa na srodowisko?

- Efekt cieplarniany.

- Dziura ozonowa 1 jej skutki.

- Katastrofy ekologiczne 1 ich skutki.

- Szkodliwe substancje — konserwanty 1 pestycydy.

- Co to jest freon 1 skutki jego stosowania.

- Gingce gatunki roslin 1 zwierzat.



Przewidywane osiggniecia — uczen:
- rozumie potrzebg ochrony $rodowiska,
- rozpoznaje podstawowe zrddta zanieczyszczenia wody 1 powietrza,
- rozumie zasady dziatania oczyszczalni sciekow,
- wyjasnia jaki wplyw na organizmy Zywe maja zanieczyszczenia,
- prawidlowo 1 bezpiecznie korzysta z wybranych urzadzen technicznych,
- szanuje kazda forme zycia,
- rozumie szkodliwos¢ palenia tytoniu,
- dokonuje swiadomych obserwacji,
- potrafi wyjasni€ pojecia : smog, kwasny deszcz, dziura ozonowa,
- przestrzega zasad wlasciwego zachowania si¢ na tonie natury,
- umie oszczedzaé wode,
- rozumie koniecznos$¢ gotowania wody przed spozyciem.

Procedury osiagania celow:

Dzieci dokonuja systematycznej obserwacji powietrza, wody, gleby,
ro$lin. Przewiduja jaki wplyw moga mie¢ zanieczyszczenia na zycie
organizméw zywych. Gromadza informacje z prasy, radia, telewizji.
Analizuja przyczyny zanieczyszczen, wykonuja proste doswiadczenia.
W kulturalny lecz stanowczy sposob mobilizuja palacych rodzicéw do rzucenia
lub ograniczenia palenia. Dowiaduja si¢ o szkodliwosci hatasu 1 bezpieczne;j
dawce decybeli.

II. OCHRONA PRZYRODY

Zagadnienia do realizacji:

- Zyje ekologicznie w moim domu.

- Pomagamy zy¢ roslinom i zwierzgtom.

- Sposoby ochrony przyrody.

- Smieci i odpady problemem cywilizacyjnym.
- Po co powstaja parki narodowe?

Przewidywane osiggni¢cia — uczen:
- wilacza sie do dziatan proekologicznych,
- zna podstawowe rosliny 1 zwierzgta chronione,
- potrafi dokona¢ selekcji szkodliwych dla srodowiska produktow,
- jest tolerancyjny,
- dokarmia 1 opiekuje si¢ zwierzetami,
- potrafi stucha¢ 1 wyciaga¢ odpowiednie wnioski,
- jest przyjacielem przyrody,
- potrafi wyjasni¢ pojecia: recykling, biodegeneracja, surowce wtorne,
- zna formy ochrony przyrody w najblizszym otoczeniu.



Procedury osiagania celow:

Uczniowie systematycznie sprzataja park, zima dokarmiaja zwierzeta.
Organizuja w szkole akcje ,,Sprzatanie $wiata” i ,,.Swigto Ziemi”. Prowadza
ogrod szkolny — przygotowuja glebe, wysiewaja nasiona, sadza 1 podlewaja
rosliny, wyrywaja chwasty. Sadza drzewa, odbywaja spotkania z le$niczym
poznajac zycie lasu, nazwy drzew 1 krzewOw oraz sposoby ich ochrony
przed szkodnikami. Obserwujac zasadzone drzewa  wyciagaja wnioski,
ze rosng one bardzo wolno 1 trzeba je szanowaé. Zbieraja surowce wtorne
- makulaturg, puszki po napojach, zuzyte baterie. Wyszukuja informacji
na temat szkodliwych dla srodowiska produktow. Dowiadujq si¢ o chronionych
na naszym terenie roslinach i zwierzgtach.

[II. OBSERWACIJE PRZYRODNICZE

Zagadnienia do realizacji:

- Co to jest przyroda?

- Elementy przyrody.

- Co to jest srodowisko?

- Obserwacje wptywu pér roku na zmiany w srodowisku.

- Najpigkniejsze miejsca w naszej okolicy.

- Obserwacja trybu zycia 1 zachowania wybranych zwierzat.
- Obserwacja rozwoju wybranych roslin.

Przewidywane osiggniecia — uczen:

- jest bacznym obserwatorem zjawisk 1 obiektow przyrodniczych,

- potrafi wymieni¢ elementy przyrody,

- rozpoznaje 1 nazywa podstawowe rosliny 1 zwierzeta tak, pol, lasow, waod,
- przedstawia w formie stownej, pisemnej 1 plastycznej swoje uczucia 1 mysli,
- umie wykorzysta¢ do swoich obserwacji lupg 1 mikroskop,

- potrafi nawigza¢ emocjonalna wi¢z ze srodowiskiem,

- umie powiaza¢ zmiany zachodzace w przyrodzie ze zmianami w pogodzie,
- dostrzega pickno przyrody,

- wiasciwie zachowuje si¢ podczas obserwacii,

- zna warunki zycia 1 rozwoju wybranych roslin i zwierzat.

Procedury osiagania celow:

W edukacji ekologicznej bardzo wazne jest nauczenie dzieci obserwacji
przyrody 1 shuchania natury. Dlatego wigkszo$¢ zaje¢ powinna odbywac si¢
w Srodowisku naturalnym, gdzie dzieci staja si¢ bacznymi obserwatorami.
Tutaj moga bada¢ zaleznoSci istniejace w przyrodzie 1 wptyw czlowieka na nia.
Do tego celu moga wykorzysta¢ np. lupy, aby zaobserwowac doktadnie,
co si¢ w przyrodzie dzieje, kto 1 jak mieszka. Moga tez wstucha¢ si¢ w odglosy
przyrody, a nastgpnie podzieli¢ si¢ wrazeniami za pomoca stOw czy prac
plastycznych.



W trakcie obserwacji nalezy pokazywac¢ dzieciom kontrasty, np.:

zdrowe drzewo — potamane drzewo,
soczysta 1 zielona trawa — wypalona trawa.

W  miar¢ wzrostu ciekawo$ci przyrodnicze] dzieci przechodza
od podgladania Zzycia zwierzat 1 roslin gotym okiem az do postugiwania si¢
mikroskopem. Przez to dochodza do wniosku, ze przyroda tez zyje 1 nalezy ja
szanowac. Wspolnie szukaja odpowiedzi na pytania, np.:

- Dlaczego woda w strumyku jest brudna?
- Dlaczego jedno drzewo jest zdrowe, a inne usycha i1 nie ma kory?
- Dlaczego nie wolno wypalaé traw?

Przygladaja si¢ doktadnie roslinom, opisuja je, odszukuja w ksiazkach
1 podaja ich nazwy. Wybieraja fragmenty przyrody, obserwuja je przez caty rok,
a swoje spostrzezenia zapisuja lub rysuja w dzienniczkach obserwacji.
Poprzez takie zadania ksztaltuje si¢ ich emocjonalna wigz ze Srodowiskiem,
troska 1 wrazliwo$¢ przyrodnicza.

IV. WYCIECZKI

Zagadnienia do realizacji:

- Obserwacje srodowiska w zaleznos$ci od por roku.

- Zasady bezpiecznego ruchu drogowego - ¢wiczenia. Znaki drogowe.

- Najpigkniejsze i1 najbardziej wyniszczone miejsca w naszej okolicy.

- Gospodarstwa ekologiczne.

- Rezerwaty i parki krajobrazowe.

- Oczyszczalnie Sciekow.

- Obserwacja pracy lesniczego, pielggniarki, weterynarza, ogrodnika, rolnika,
pszczelarza.

Przewidywane osiggni¢cia — uczen:

- potrafi integrowac si¢ z grupa,

- dokonuje wnikliwych obserwacji,

- nawiazuje emocjonalna wigz ze srodowiskiem,

- wyciaga wlasciwe wnioski,

- przewiduje skutki dzialalnosci cztowieka,

- korzysta z produktow ekologicznych,

- umie dostosowac ubior do warunkow klimatycznych,

- zna podstawowe zasady zwiazane z prawidlowym zywieniem,
- rozumie zasady dziatania oczyszczalni Sciekow,

- potrafi rozr6zni¢ rozne ekosystemy (las, taka, pole),

- zna 1 przestrzega zasad prawidtowego ruchu drogowego,



Procedury osiggania celow :

W trakcie wycieczek dzieci d0w1adujq si¢ wielu ciekawych rzeczy,
przeprowadzaja  rozmowy 1  poznaja  pracg  ciekawych  ludzi.
Dokonuja obserwacji za pomoca roznych zmystow, dostrzegaja kontrasty.
Kontrastowo$¢ wptywa na przezycia 1 doznania. Dzieci odwiedzaja
gospodarstwa ekologiczne, wysypiska S$mieci, oczyszczalnie Sciekow,
wyjezdzaja  zwiedza¢ rezerwaty przyrody 1 parki  krajobrazowe.
Przed kazda wyprawa wyszukuja informacji o okreSlonych miejscach.
Po powrocie robia analiz¢ porOwnawcza. Przegladaja zdobyte materiaty,
opracowuja je 1 umieszczaja w kronice. Pisza 1 rozpowszechniaja ulotki
na temat, np.: Gdzie warto spedzi¢c wolny czas?, Jak przemyst wplywa
na srodowisko?

V. DZIALANIA EKOLOGICZNE

Zagadnienia do realizacji:
- Jak zy¢ ekologicznie we wlasnym domu?
- Trucizny moga by¢ wszedzie.
- Co zanieczyszcza powietrze?
- Czy hatas szkodzi zdrowiu?
- Dlaczego nie wolno:
a) wypalac traw,
b) uprawia¢ ktusownictwa,
c) zasmieca¢ srodowiska.
- Jak zdrowo si¢ odzywiac?
- Szkodliwos$¢ dziury ozonowe;.

Przewidywane osiggniecia — uczen:

- uczestniczy we wspolnym rozwiazywaniu problemow,

- sSwoja postawa motywuje innych do pracy,

- przedstawia za pomoca mimiki, ruchu, stroju uczucia 1 przezycia,
- potrafi przygotowa¢ odpowiednie rekwizyty,

- uczestniczy w przygotowaniu scenariusza przedstawienia,

- wspoOtpracuje w grupie,

- wykorzystuje zebrane wiadomosci 1 umiejgtnosci,

- przedstawia do realizacji wlasne pomysty.

Procedury osiagania celow:

Dzieci przeds‘[awmjac za pomocy mimiki, ruchu, gestu wybrany temat.
Podaja swoje propozycje 1 wybieraja najcickawsze rozwiazania
(burza mézgow). Wspdlnie przygotowuja przedstawienia, happeningi, apele
przestrzegajac innych o mozliwych zagrozeniach 1 uczac ekologicznych form
zachowania. Odczytuja z licznikdw zuzycie wody 1 energii elektrycznej,
a po miesiagcu wspolnie z rodzicami obliczaja $rednie ich zuzycie na jedna
osob¢ w rodzinie. Dyskutuja w klasie nad sposobami ograniczenia zuzycia



wody 1 energii elektrycznej. Licza ile $rednio $mieci wyrzuca ich rodzina
w ciagu tygodnia. Organizuja segregacje Smieci. Dzieci dekoruja pomieszczenia
w zaleznos$ci od pér roku, wykonuja prace plastyczne.

5. ZAKONCZENIE

Realizacja tego programu zalezy przede wszystkim od zaangazowania
1 wspolnej pracy nauczyciela, dzieci oraz ich rodzicow. Efektem tego powinna
by¢ satysfakcja stron 1 uksztattowanie takiej jednostki, ktora nie bedzie
bezmyslna, samolubna 1 konsumpcyjna wobec przyrody. Program nie narzuca
jedynej drogi realizacji zawartych w nim hasel. Powinien by¢ traktowany
na tyle elastycznie, aby mdc go ciagle modyfikowac 1 ulepszac.

Mam nadziejg, ze kazdy, kto zechce realizowac ten program, bedzie mogt
w efekcie spojrze¢ na dzieci, ktore nie beda oboj¢tne na to, co si¢ wokot nich
dzieje, a swoja postawa beda skilanialy innych do pozytywnych dziatan
proekologicznych.
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